GEINSAMER ANTRAG

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

IM RAT DER STADT RONNENBERG

GRUPPE SPD | BUNDNIS 90/DIE GRUNEN im Rat der Stadt Ronnenberg Fraktionsvorsitzender
Herrn der SPD-Ratsfraktion
Burgermeister Thomas Bensch
Marlo Kratzke thomas.bensch@gremien.ronnenberg.de

HansastraRe 38

30952 Ronnenberg Fraktionsvorsitzender,
stellvertr. Fraktionsvorsitzende
Ratsfraktion von BUNDNIS 90/DIE GRUNEN

Jens Williges
jens.williges@gruene-ronnenberg.de

Dorothea Pein
dorothea.pein@gruene-ronnenberg.de

Ronnenberg, den 05. Februar 2023

Erbau einer Kiiche fiir die Herstellung von Essen welches in den Kindertagesstatten
und Schulen Ronnenbergs gereicht werden soll.

Hiermit wird die Verwaltung beauftragt, die Moglichkeiten zu ermitteln, unter denen in einer
stadteigenen Kiiche vorwiegend regionales Essen, moglichst in Bio-Qualitat fiir die Kinder
Ronnenbergs in Einrichtungen und Schulen erzeugt werden kann.

Begrindung:

Im Gebiet der Stadt Ronnenberg werden seit vielen Jahren immer wieder Klagen von Eltern
sowie Lehrkraften, Erzieher*innen und anderem Fachpersonal laut, dass die Qualitat des
Essens fur die Kinder und Jugendlichen weder besonders wohlschmeckend noch besonders
gesund sei. Unterfiittert wird dies mit Symptomen von Fehlerndhrung wie Ubergewicht, Un-
tergewicht oder Diabetes Typ Il im Kindes- und Jugendalter, deren erhebliche Zunahme die
Medizin beklagt. Die aktuellen Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen zeigen auf, dass
unsere Kinder im Alter von ca. 6 Jahren zunehmend Ubergewichtig sind.

Wie sich Kinder entwickeln, hangt zum grofien Teil auch davon ab, was sie essen und trinken.
Ein ausgewogenes, vollwertiges, nachhaltig produziertes, regionales und abwechslungsreiches
Speiseangebot liefert die Bausteine fur eine gute und gesunde Entwicklung und ein altersent-
sprechendes Leistungsvermogen korperlich sowie geistig. Es beugt chronischen Krankheiten
vor und hat somit auch grof3e volkswirtschaftliche Bedeutung.

Neben den erhohten Risikofaktoren flr die Gesundheit gibt es weitere Einflussfaktoren: Wenn
Nahrungsmittel nicht Uberwiegend regional erzeugt und verarbeitet werden, ergeben sich

zu Lasten von Frische langere Transportzeiten und -wege, was insbesondere auch unter dem
Aspekt der klimatischen Veranderungen unbedingt zu vermeiden ist. Wenn nicht direkt in den




Einrichtungen Essen frisch zubereitet werden kann, muss dass Essen aus Bausteinen zusam-
mengesetzt werden, die oft kindlichen Bedurfnissen oder den Wunschen Jugendlicher nicht
entsprechen. Hinzu kommen - oft langwierige - Ausschreibungsverfahren fur das Catering

in Schulen. Die anfanglichen Qualitatsversprechen werden oft nicht gehalten und die Suche
beginnt von Neuem.

Ein weiterer Aspekt sind die Verpackungserfordernisse, die in Anbetracht dkologischer Krisen
nicht mehr zeitgemafs sind.

Regionale Produkte, insbesondere biologisch erzeugte, sind in Niedersachsen und der Region
Hannover in grofer Menge vorhanden. Ihr Gehalt an Vitaminen und anderen Elementen in
frisch zubereitetem Essen stillt die Bedurfnisse. Ungesundes Essen lahmt die Denkfahigkeit
am Nachmittag, gesundes Essen gibt hingegen die hierfur erforderliche Energie. Vor dem Hin-
tergrund, dass nach und nach alle Ronnenberger Schulen in Ganztagsschulen umgewandelt
und Schulmensen auch fir jungere Schulkinder geschaffen werden, ist das Thema besonders
aktuell.

Haufig werden als Gegenargument die mit gesundem Essen verbundenen vermuteten ho-
heren Kosten angefiihrt. Hochwertiges Essen ist tatsachlich mit etwas héheren Ausgaben
verbunden. Allerdings besteht die Mdglichkeit, diese Kosten besser steuern zu kdnnen, wenn
Einkauf, Fertigung und Verteilung fur alle Einrichtungen in einer Hand liegen. Bei einem ent-
sprechenden Vertragssystem mit regionalen Biogemusebauer und Biolandwirten oder solchen,
die einen schadstoffarmen Anbau gewahrleisten, der ihnen zudem entsprechende Abnahme-
mengen garantiert, ist das Preisniveau akzeptabel. Familien mit geringem Einkommen konnen
finanzielle Hilfen uber das BuT erhalten.

Das Bundesland Sachsen schreibt inzwischen eine solche Verpflegung fir alle Gemein-
schaftseinrichtungen vor. Es halt daher umfassende Informationsangebote sowie Schulung-
sangebote fur alle, die das Angebot vorhalten mussen, also Einrichtungen, Erzeugende usw.
vor. Viele Kommunen aus anderen Bundeslandern folgen inzwischen diesem Beispiel.

Mit freundlichen Grifden
Dorothea Pein Thomas Bensch
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